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WELCOME LETTER 2024-2025
Dear Parents/Guardians,

Welcome to ACK-SEPAC, your special education advisory council. We are a group of parents,
educators, school administrators and community members who work together for the respect
and support of all children and youth with special needs in the Nantucket community.

Our role as a council is to collaborate with and advise the school district by sharing information
and engaging in the discussion of common concerns. We offer speaker events, trainings and
workshops and programs for families and their children at all four building levels. (NES, NIS,
CPS, NHS).

As parents ourselves of children and youth with special needs, we have found that the best
resources are other parents with lived experience. It can feel overwhelming and isolating to
receive that initial diagnosis, but you are not alone, and many parents are available to share
what they have learned and direct you to services within the school and our community that may
help your family as well.

We invite you to join us at our monthly meetings held on the third Wednesday of the month at 6
pm in the NHS Conference Room. A virtual option is also available as well as simultaneous
translation in Spanish.

The first part of each meeting is an opportunity to network, share information and hear the latest
updates and news from the Director of Special Services. After the meeting adjourns, school
personnel leave and UnCommon Parents begins; an opportunity for parents to share concerns
about their child in the school setting. This is a judgment free zone and a safe space for parents
to share concerns as well as frustrations.

Throughout the school year we offer trainings and programs on a variety of topics and welcome
your input if there is a particular topic you would like to learn more about.

New this year is SEPAC Office Hours, an opportunity to call and speak with one of our officers,
a former special educator and certified by Mass Families. Have insurance questions? Need help
finding social opportunities for your child? Looking for resources? This is your opportunity to
speak with a live person. You can also leave an email at acksepac@gamail.com or follow us on
Facebook at Nantucket's Special Needs Advisory Council-SNAC.

Our meeting dates, agendas and events will be posted on the district website www.npsk.org on
the Special Services page which is being updated. We will also post information on our
Facebook page.

Looking forward to seeing you very soon,

Laura Steele & Suzanne Fronzuto Co-chairs


mailto:acksepac@gmail.com
http://www.npsk.org
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CARTA DE BIENVENIDA 2024-2025
Estimados padres/tutores:

Bienvenidos a ACK-SEPAC, su consejo asesor de educacion especial. Somos un grupo de padres,
educadores, administradores escolares y miembros de la comunidad que trabajamos juntos por el
respeto y el apoyo de todos los nifios y jovenes con necesidades especiales en la comunidad de
Nantucket.

Nuestro papel como consejo es colaborar con el distrito escolar y asesorarlo compartiendo informacién y
participando en el debate de inquietudes comunes. Ofrecemos eventos con oradores, capacitaciones,
talleres y programas para familias y sus hijos en los cuatro niveles del edificio (NES, NIS, CPS, NHS).

Como padres de nifios y jovenes con necesidades especiales, hemos descubierto que los mejores
recursos son otros padres con experiencia vivida. Puede resultar abrumador y aislado recibir ese
diagnéstico inicial, pero no esta solo y muchos padres estan disponibles para compartir lo que han
aprendido y dirigirlo a servicios dentro de la escuela y nuestra comunidad que también pueden ayudar a
su familia.

Lo invitamos a unirse a nosotros en nuestras reuniones mensuales que se llevan a cabo el tercer
miércoles del mes a las 6 p. m. en la Sala de Conferencias del NHS. También esta disponible una opcién
virtual, asi como traduccion simultanea en espafiol.

La primera parte de cada reunién es una oportunidad para establecer contactos, compartir informacion y
escuchar las ultimas actualizaciones y noticias del Director de Servicios Especiales. Después de que
finaliza la reunion, el personal de la escuela se retira y comienza UnCommon Parents; una oportunidad
para que los padres compartan inquietudes sobre su hijo en el entorno escolar. Esta es una zona libre de
juicios y un espacio seguro para que los padres compartan inquietudes y frustraciones.

A lo largo del afio escolar, ofrecemos capacitaciones y programas sobre una variedad de temas y
agradecemos sus comentarios si hay un tema en particular sobre el que le gustaria aprender mas.

La novedad de este afo es el horario de atencion de SEPAC, una oportunidad para llamar y hablar con
uno de nuestros oficiales, un ex educador especial y certificado por Mass Families. ¢ Tiene preguntas
sobre seguros? ; Necesita ayuda para encontrar oportunidades sociales para su hijo? ;Busca recursos?
Esta es su oportunidad de hablar con una persona en vivo. También puede dejar un correo electrénico a
acksepac@gmail.com o seguirnos en Facebook en Nantucket’'s Special Needs Advisory Council-SNAC.

Las fechas de nuestras reuniones, agendas y eventos se publicaran en el sitio web del distrito
www.npsk.org en la pagina de Servicios Especiales que se esta actualizando. También publicaremos
informacion en nuestra pagina de Facebook.

Esperamos verlos muy pronto,

Laura Steele y Suzanne Fronzuto Copresidentas
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CARTA DE BOAS-VINDAS 2024-2025
Prezados pais/responsaveis,

Bem-vindos ao ACK-SEPAC, seu conselho consultivo de educagao especial. Somos um grupo de pais,
educadores, administradores escolares e membros da comunidade que trabalham juntos pelo respeito e
apoio a todas as criangas e jovens com necessidades especiais na comunidade de Nantucket.

Nossa fungao como conselho é colaborar e aconselhar o distrito escolar compartilhando informagdes e
nos envolvendo na discussao de preocupagdes comuns. Oferecemos eventos de palestrantes,
treinamentos, workshops e programas para familias e seus filhos em todos os quatro niveis de
construgdo. (NES, NIS, CPS, NHS).

Como pais de criangas e jovens com necessidades especiais, descobrimos que os melhores recursos
sao outros pais com experiéncia vivida. Pode ser opressor e isolador receber esse diagndstico inicial,
mas vocé nao esta sozinho, e muitos pais estao disponiveis para compartilhar o que aprenderam e
direciona-lo para servigos dentro da escola e de nossa comunidade que podem ajudar sua familia
também.

Convidamos vocé a se juntar a nés em nossas reunides mensais realizadas na terceira quarta-feira do
més as 18h na Sala de Conferéncias do NHS. Uma opg¢ao virtual também esta disponivel, bem como
traducgao simultdnea em espanhol.

A primeira parte de cada reunido é uma oportunidade de fazer networking, compartilhar informacgdes e
ouvir as ultimas atualizagdes e noticias do Diretor de Servigos Especiais. Apds o encerramento da
reuniao, o pessoal da escola sai e o UnCommon Parents comega; uma oportunidade para os pais
compartilharem preocupacdes sobre seus filhos no ambiente escolar. Esta € uma zona livre de
julgamentos e um espago seguro para os pais compartilharem preocupagdes, bem como frustragoes.

Ao longo do ano letivo, oferecemos treinamentos e programas sobre uma variedade de topicos e
agradecemos sua contribuicdo se houver um tépico especifico sobre o qual vocé gostaria de aprender
mais.

A novidade deste ano é o SEPAC Office Hours, uma oportunidade de ligar e falar com um de nossos
oficiais, um ex-educador especial e certificado pela Mass Families. Tem duvidas sobre seguros? Precisa
de ajuda para encontrar oportunidades sociais para seu filho? Procurando recursos? Esta é sua
oportunidade de falar com uma pessoa ao vivo. Vocé também pode deixar um e-mail em
acksepac@gmail.com ou nos seguir no Facebook em Nantucket’s Special Needs Advisory
Council-SNAC.

Nossas datas de reunibes, agendas e eventos serdo postados no site do distrito www.npsk.org na pagina
de Servigos Especiais que esta sendo atualizada. Também postaremos informagdes em nossa pagina do
Facebook.



Ansiosos para vé-los em breve,

Laura Steele e Suzanne Fronzuto Copresidentes



